
Kreismeisterschaften der B und A-Schüler am 28.05. in Düsseldorf/Benrath 

Zwei Goldmedaillen und je 3 Silberne und Bronzene : Die Medaillenausbeute und die Anzahl 

der Endkampfplatzierungen unserer A und B – Schüler bei den Kreiseinzelmeisterschaften 

konnte sich sehen lassen. 

Die Geschwister Commer sorgten dabei für einen goldenen Samstag. Katharina (W12) siegte 

im Kugelstoßen mit 7,67m. Mit einer per. Bestzeit von 10,89 sec. über 75m ließ sie etwas 

später noch eine Bronzemedaille folgen. Ihr Bruder Lukas (M15) siegte unangefochten über 

100m , seine Zeit: 12,41 sec ( im Vorlauf erzielte Lukas 12.36 sec.). Anica Maassen (W13) 

holte eine Silbermedaille im Hochsprung mit 1,36m. Felix Koch (noch der AK M11) 

angehörend startete erstmals im 75m Lauf, im Kugelstoßen mit der 3 kg Kugel und im 

Ballwurf mit dem 200gr Ball. Seine Ausbeute in der höheren AK M12 : Silber im Kugelstoßen 

mit 8,22m, je Platz 4 über 75m mit 11.27 sec und 39,50m im Ballwurf.Eva Bünis (W14) 

wurde zweite im Kugelstoßen mit 8,02m. Jeweils dritte Plätze gingen an Luca Trueson (W12) 

mit dem Ball (pers. Bestweite von 35,50m) und Thea Benkel (W13) über 800m. Thea wurde 

wie auch die anderen 800m Läuferinnen ein Opfer der Zeitplanänderungen. Der 800m Start 

war keine 10 min. nach der Staffel gestartet worden. Thea konnte aber trotzdem ihre 

Bestzeit auf 02:42.61 verbessern. 

Einige schöne Endkampfleistungen, die stellvertretend für die vielen pers. Bestleistungen 

erwähnt werden sollten: 

Ellen Beisheim (W13) Platz 7 im Weitsprung mit p.B. von 4,56m 

Elisa Cleven (W13) mit 11,09 im 75m Lauf 

Annika Westen (W13) Platz 5 im Ballwurf mit 42m 

Lukas Weber (M13) pers. Best. im 75m lauf 11,34 (Endlaufteilnahme) 

Mats Frehn (Jg.2000 in AK M12) Weitsprung 3,95m im ersten Wettkampf 

Linda Quantius (Jg 2000 in AK W12) 13,09 sec im 1. Hürdenlauf und Platz 10 

Gabi Pullwitt 

 


